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ACTIVIDAD 13

REALIZAR UNA ESTRATEGIA DE
INFORMACION EN SALUD A TRAVES DE UN
ENCUENTRO LUDICO CON APOYO MEGA
JUEGO CONSENTRESEX, EN EL ENTORNO
EDUCATIVO, AMBITO RURAL DEL
MUNICIPIO DE FLORIDABLANCA.
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FICHA TECNICA

Programa de Salud Piblica: Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos

Eje estratégico PDSP: Atencion Primaria en Salud

@ GUANE

L

S

Meta de producto: Servicio de promocién de la salud en temas de salud sexual y
reproductiva en la comunidad de Floridablanca.

Linea operativa: Cuidado de la Salud en el territorio

Actividad programada: Realizar una estrategia de informacién en salud a través de un
encuentro lidico con apoyo mega juego CONSENTRESEX, en el entorno educativo, &mbito
rural del municipio de Floridablanca.

Tecnologia actividad: Informacion en Salud.

Entorno actividad: Educativo

Poblacién a la que va dirigida actividad: Adolescencia

Fecha, lugar ejecucién, tiempo de ejecucion:

COLEGIO ENCUENTRO GRADO DECIMO FECHA HORA SALON

INSTITUTO ;
AGROPECUARIO | TEMATICA: Promocion derechos|  08/07/25 11:00-12:40m | 10.1
DUARTE ALEMAN |sexuales y reproductivos,

sexualidad segura, prevencion de

COLEGIO emba_razo, servicios amiga}bles,

ECOLOGICO SEDE | atencion preconcepcional, | pgpgps [ H4SAM-11:00) 40
CASIANO ALTO | Prevencion trata de personas AM

Tema a ftratar: Promocion derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura,
prevencién de embarazo, servicios amigables, atencion preconcepcional, prevencién trata

de personas.

Objetive general: Promover la educacién y la conciencia sobre sexualidad responsable,
dirigida a los adolescentes de los grados 10 de bachillerato en dos instituciones piblicas
del area rural de Floridablanca, mediante un encuentro lidico y participativo.

Registro de profesionales

TARJETA NUMERO
NOMBRE Y APELLIDO PROFESION PROEESIONAL CELULAR FleI%'IA
Gloria Inés Zapata Campos Enfermera 013942 315920775 /,007 /
P - i
Yisel Tatiana Pinto Estupifian | Psicéloga | 206296 3184301587 W
Sandra Milena Parada Enfermera | 26710 3174325268 % L7
Herrera 7

t
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INSTITUTO TECNICO AGROPECUARIO
GUSTAVO DUARTE ALEMAN

GRADO DECIMO
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Programa de Salud Publica: Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos

Actividad Programada: Realizar una estrategia de informacién en salud a través de un encuentro ludico
con apoyo mega juego conceniresex, en el entorno educativo, ambito rural del municipio de Floridablanca.

Objetivo:

Definir con la Institucion educativa los grupos a intervenir con el fin de realizar la actividad de mega juego
concentresex dirigida a estudiantes de todos los grados 10° bachillerato de dos instituciones educativas del
area rural mediante la tematica: Promocién derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura,
prevencién de embarazo, servicios amigables, atencion preconcepcional, prevencion trata de personas.

Temas a tratar:

1. Socializacién de los temas, metodologia y actividades a trabajar durante el encuentro con el uso del
mega juego sexualidad concentresex.

2. Concertacioén fecha, salones, hora y duracién de la actividad.

3. Concertacion de Compromisos por parte de la institucion educativa y por parte del PIC Clinica Guane

Desarrollo de la Reunion:

Siendo las _j@ QCU &M . se da inicio a la reunion de concertacion para la realizacion de un encuentro
ludico con apoyo mega juego concentresex, con todos los estudiantes del grado décimo, a la cual asisten

- Takana Pucto  Egbo ?tm - profesional del PIC  Clinica Guane Yy
onduiad 6oL L - por parte de la institucion  educativa:
Tostuokd frenio  Pauophoacd  Goghuvo Ocode  Bleman-

De acuerdo a lo anterior la profesional del PIC-ESE CLINICA GUANE, presenta los temas a trabajar en el
encuentro ludico con todos los estudiantes de grado décimo.

Promocion Derechos Sexuales Y Reproductivos.
Sexualidad Segura.

Prevencion De Embarazo.

Servicios Amigables.

Atencion Preconcepcional.

Prevencion Trata De Personas.

e ¢ ¢ @ o o

Se organizara el salén en dos grupos y utilizando el juego CONCENTRESEX, donde cuentan con 36
tarjetas que forman 18 parejas, las cuales contienen temas sobre salud sexual y reproductiva, los alumnos
concursaran por el mayor nimero de parejas armadas, cada estudiante podra participar y despejar dudas
de acuerdo al momento del juego.

Seguidamente el representante de la institucién educativa aprueba los temas y la metodologia, sugiere la
siguiente programacion de la actividad:

ENCUENTRO LUDICO FECHA HORARIO GRADO

TEMATICA: Promocién derechos sexuales y , 11:00 A# 1
reproductivos, sexualidad segura, prevencion % Yz an = 4 O p# 4@ =l
de embarazo, servicios amigables, atencion o ~ Ve -
preconcepcional, prevencion frata de personas. jd\.l 20V
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Compromisos:
N° Actividad Responsable Fecha
La 'La\,sl}«._%ag} odvachia Se orpomete | Toaghdubo Atenwo
1 |&n qatantoay d espocs Flieo M Agrofevarto bsiago
Chcice i Pa b celiracior dele ac ‘?WE% Poarke Alteran
Lo wn eduAva  §€ W@‘JM@@{* Tastdobo Tecnco
7 |« q&r\(ﬁ;&%{c_f el Q-{Uﬁpu‘ﬁwaf‘f\b Je. Aﬂm{).g_mrlo sxlavp
il i sconte en achudad. Do Tt Blean.
%u el ﬁmr by | S (_54 Wdwnete o
‘ \evol J0 & uqu 'awgwfgk T Y
& Egawa 0 do b adk u P\C ~Gunre
Registro de Asistentes:
NUMERO
NOMBRE Y APELLIDO ENTIDAD CARGO CELULAR FIRMA
: Ml’r Toneo
[ 7
0ne¢4mo Qp\fla}d G. tm(xgm&hw\ Doovd imadev | 31 Jo3L3lA /%Wm&nal&e ‘é)
‘ o frnr e Decerrte -
,/Am Lorigbrry |Dvocte Alomrt orirrriacdot 3103932938 / Loy Lo s
Man'}z Isa')e) /y)erclm'nd? . %E 2 Aerrin| Pectera b)) 3125627640 %@”b/
S CATPN qlmﬁo 12 Pr-Gart | Psicolega ji@‘tﬁdés%t-—-%‘%g /K;\
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REGISTROS FOTOGRAFICO
DE CONCERTACION

Programa: Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos

Actividad programada: Realizar una estrategia de informacion en salud a través de un
encuentro ladico con apoyo mega juego CONSENTRESEX, en el entorno educativo,
ambito rural del municipio de Floridablanca.

Fecha: 22 abril del 2025

Lugar: INSTITUTO AGROPECUARIO GUSTAVO DUARTE ALEMAN
Hora: 10:19 am

85, 10:19:03 a. m.
lechales®>"
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AUTORIZACION DE USO DE DERECHOS DE cabiox; IC-F-04
IMAGEN SOBRE FOTOGRAFIAS Y o
R PRODUCCIONES AUDIOVISUALES (VIDEOS) i
Alcaldia Mu FECHA ELAB 07/02/2022
Floridablanca FECHA APROB 09/02/2022
SECRETARIA LOCAL DE SALUD PROCESO: TRD Codigo-serie-
subserie
Fotografia X Audios Videos Otros datos personales

Mediante el presente se autoriza a la Alcaldia Municipal de Floridablanca para que haga el uso ¥
tratamiento de los derechos de imagen para incluirios en fotografias y/o producciones audiovisuales
(videos), asi como de los Derechos de Autor, los Derechos Conexos y en general fodos aquellos
derechos de propiedad intelectual que tengan que ver con el derecho de imagen.

Esta autorizacion se regira por las normas vigentes sobre proteccion de datos personales, en especial
la Ley 1581 de 2012; normas legales aplicables y en particular por las siguientes:

e La autorizacibn comprende captar, tomar, almacenar y editar las imagenes para incluirlos en
videoffotografia.

e Este video/fotografia podra ser utilizado con fines educativos e informativos en diferentes
escenarios y plataformas (fisico, electrénico, virtual o de cualquier otra naturaleza) de la Alcaldia
Municipal de Floridablanca.

e Este video/fotografia es sin animo de lucro y en ningiin momento sera utilizado para objetivos
distintos. La Alcaldia Municipal de Floridablanca queda exento de cualquier responsabilidad que se
pueda derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacion.

e La presente autorizacién no tiene ningdn limite de tiempo para su concesion, ni para explotacién
de las iméagenes, o parte de estas, por lo que mi autorizacién se considera concedida por un plazo
de tiempo ilimitado.

Reconozco que esta autorizacion se realiza en forma gratuita y, por tanto, manifiesto que no se nos
adeuda suma alguna por concepto de este documento. En consecuencia, me comprometo a no
reclamar valor alguno por concepto de la utilizacion que hiciere la Alcaldia Municipal de Floridablanca

Manifiesto que como titular o representante del menor de edad, titular de Ia informacion, conozco que
la recoleccion y tratamiento de los datos se realizarg de conformidad con la Politica de Tratamiento de
Datos Personales vigente, asi como que fui informado de los derechos con que cuenta el titular de la
informacion, especialmente a: conocer, actualizar y rectificar la informacién personal, revocar la
autorizacion y solicitar la supresion del dato, las cuales se podran ejercer a través de los canales
virtuales o presenciales: pagina web de la entidad (www.floridablanca.gov.co), o subsidiariamente en
las instalaciones de la Alcaldia Municipal de Floridablanca, Calle 5 # 8-25 Casco Antiguo.

Finalmente, manifiesto que elfla profesional encargado de la socializacién de este documento, me ha
aclarado las dudas que me han surgido de la autorizacion que estoy aceptando.

Autorizacion individual

Yo, » 9] 0/0\!\{,3&! : \ex , identificado(a) con documento de identidad
No. Ajlgy 29y de ¥ en mi calidad de persona natural autorizo a Ia
Alcaldia Municipal de Floridablanca, el uso de derechos de imagen sobre fotografias y/o produccion
audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y derechos conexos, y en general todos
aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que ver con el derecho de imagen.

Firma autorizacién aduito(s).

%@&,’W é«a\werJ '6\ A INT 31X
/Jﬁﬁbre Z Cédula de ciudadania
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ACTA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES
Fecha: ©@ - GA'ZQQS
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Hora: |l - QO — 7,

Lugar: AINQ%M'O Hf\imhm (edono Dxdle Q(\Qnﬁn
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Programa de Salud Puablica: Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos

Actividad Programada: Realizar una estrategia de informacion en salud a través de un
encuentro ludico con apoyo mega juego CONSENTRESEX, en el entorno educativo, ambito rural
del municipio de Floridablanca.

Objetivo: Promover la educacién y la conciencia sobre sexualidad responsable, dirigida a los
adolescentes de los grados 10 de bachillerato en dos instituciones publicas del area rural de
Floridablanca, mediante un encuentro lidico y participativo.

Temas a tratar: Promocién derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura, prevencion
de embarazo, servicios amigables, atencion preconcepcional, prevencion trata de personas

Desarrollo de la Actividad:

El dia (B—C3-23 de 2025, se realizé un encuentro lidico, con la tematica: Promocién
derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura, prevencién de embarazo, servicios
amigables, atencién preconcepcional, prevencion trata de personas, con los estudiantes de
grado decimo _ ONXY.

1. Dinamica Rompehielos: Bingo del Autocuidado Sexual

La profesional del PIC dividio el salon en 5 grupos y les entregé un cartén de bingo con imagenes
distribuidas de forma aleatoria, Al azar fue mostrando imagenes para que los participantes
verificaran y marcaran en los cartones, las que se encontraban en su cartén, Gané el equipo que
logré tapar todas las imagenes.

2. Se dio inicio al desarrollo de la actividad educativa llamada: MEGA JUEGO
CONSENTRESEX

Posteriormente, se procedio a desarrollar el contenido tematico del encuentro, utilizando el mega
juego de sexualidad CONSENTRESEX, un juego de concentracién, con tematica asociada a
educacion sexual, promoviendo un aprendizaje participativo y dinamico.

Se desplegé el tapete en una superficie plana y accesible para todos los participantes y Se
organizaron las tarjetas y tarjetones de manera que fueran facilmente accesibles.

La profesional solicitd a los estudiantes que, dividieran el salén en dos grupos, por turnos los
estudiantes seleccionaron una pareja de tarjetas marcadas con un nimero, las cuales contenian
informacién con el propésito de armar la pareja que les permitiera emparejar o relacionar la
informacion con el método anticonceptivo correspondiente en el pendén o en los tarjetones.



AUTORIZACION DE USO DE DERECHOS DE CcODIGO: IC-F-04
IMAGEN SOBRE FOTOGRAFIAS Y
s PRODUCCIONES AUDIOVISUALES (VIDEOS) VERUION 00
Alcaldia Municipal de FECHA ELAB 07/02/2022
Floridablanca FECHA APROB 09/02/2022
| SECRETARIA LOCAL DE SALUD PROCESO: TRD Cédigo-serie-
subserie
Fotografia -y Audios Videos Otros datos personales

Mediante el presente se autoriza a la Alcaldia Municipal de Floridablanca para que haga el uso y
tratamiento de los derechos de imagen para incluirlos en fotografias y/o producciones audiovisuales
(videos), asi como de los Derechos de Autor, los Derechos Conexos y en general todos aquellos
derechos de propiedad intelectual que tengan que ver con el derecho de imagen.

Esta autorizacién se regira por las normas vigentes sobre proteccion de datos personales, en especial
la Ley 1581 de 2012; normas legales aplicables y en particular por las siguientes:

e La autorizacion comprende captar, tomar, almacenar y editar las imagenes para incluirlos en
videoffotografia.

e Este video/fotografia podrd ser utilizado con fines educativos e informativos en diferentes
escenarios y plataformas (fisico, electronico, virtual o de cualquier otra naturaleza) de la Alcaldia
Municipal de Floridablanca.

e Este video/fotografia es sin animo de lucro y en ningiin momento serd utilizado para objetivos
distintos. La Alcaldia Municipal de Floridablanca queda exento de cualquier responsabilidad que se
pueda derivar de la presente actividad con la firma de la autorizacién.

e La presente autorizacion no tiene ningln limite de tiempo para su concesién, ni para explotacion
de las imagenes, o parte de estas, por lo que mi autorizacion se considera concedida por un plazo
de tiempo ilimitado.

Reconozco que esta autorizacion se realiza en forma gratuita y, por tanto, manifiesto que no se nos
adeuda suma alguna por concepto de este documento. En consecuencia, me comprometo a no
reclamar valor alguno por concepto de la utilizacion que hiciere la Alcaldia Municipal de Floridablanca

Manifiesto que como titular o representante del menor de edad, titular de la informacién, conozco que
la recoleccién y tratamiento de los datos se realizara de conformidad con la Politica de Tratamiento de
Datos Personales vigente, asi como que fui informado de los derechos con que cuenta el titular de la
informacién, especialmente a: conocer, actualizar y rectificar la informacién personal, revocar la
autorizacion y solicitar la supresion del dato, las cuales se podran ejercer a través de los canales
virtuales o presenciales: pagina web de la entidad (www.floridablanca.gov.co), o subsidiariamente en
las instalaciones de la Alcaldia Municipal de Floridablanca, Calle 5 # 8-25 Casco Antiguo.

Finalmente, manifiesto que el/la profesional encargado de la socializacién de este documento, me ha
aclarado las dudas que me han surgido de la autorizacion que estoy aceptando.

Autorizacion individual

]
Yo, O(\éﬁi o C ,QW&?L",—I' (Lz’c— , identificado(a) con documento de identidad
No. ) ISS>{1L de Floridm blores en mi calidad de persona natural autorizo a la

Alcaldia Municipal de Floridablanca, el uso de derechos de imagen sobre fotografias y/o produccion
audiovisual (videos), asi como los patrimoniales de autor y derechos conexos, y en general todos
aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan que ver con el derecho de imagen.

Firma autorizacion adulto(s).

@néu’ mo Covleder Gontd,led {{SS >

Nombre Cédula de ciudadania




AUTORIZACION DE USO DE DERECHOS DE CODIGO: IC-F-04
IMAGEN SOBRE FOTOGRAFIAS Y z
s PRODUCCIONES AUDIOVISUALES (VIDEOS) VERSION 00
Alcaldia Municipal de TECHAELAR SRR 02
Floridablanca FECHA APROB 09/02/2022
SECRETARIA LOCAL DE SALUD PROCESO: TRD Cédigo-serie-
subserie

Autorizacién menor de edad

Atendiendo al ejercicio de la Patria Potestad, establecido en el Cédigo Civil Colombiano en su articulo
288, el articulo 24 del Decreto 2820 de 1974 y la Ley de Infancia y Adolescencia, autorizo a la Alcaldia
Municipal de Floridablanca, como padre/madre de familia o acudiente del menor de edad:
, identificado(a) con registro civil ( ) Tarjeta de Identidad ( )
nimero , para que aparezca ante la camara, en una videograbacion o captura de
imagenes fotograficas.

Firma autorizacién para menor(es) de edad.

Nombre del padre/madre de familia o acudiente Cédula de ciudadania

Autorizacion grupos

Las personas abajo relacionadas autorizamos a la Alcaldia Municipal de Floridablanca, el uso de
derechos de imagen sobre fotografias y/o produccién audiovisual (videos), asi como los patrimoniales
de autor y derechos conexos, y en general todos aquellos derechos de propiedad intelectual que tengan
que ver con el derecho de imagen.

TIPO DE
NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO NUMERO DE DOCUMENTO TELEFONO
Para constancia de lo anterior se firma y otorga en la ciudad de __ " \ONQleb ANl , el dia
del mes _c )0 ia del afio 202\ .




AT
t2 1 CLINTCA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DE FLORIDABLANCA b C_}}JAN E

ALCALDIA DE VIGENCIA 2025 L E!Q;
FLORIDABLANCA P o

REGISTRO FOTOGRAFICO EJECUCION DE ACTIVIDADES

Fecha: 08 de Julio del 2025
Lugar ejecucion: Instituto Agropecuario Duarte Aleman,
Hora: 11:00 Am 12:40 Am

Actividad programada: Realizar una estrategia de informacién en salud a través de un
encuentro lidico con apoyo mega juego CONSENTRESEX, en el entorno educativo,
ambito rural del municipio de Floridablanca.

Descripcion de la actividad realizada: Promocién derechos sexuales y reproductivos,
sexualidad segura, prevencion de embarazo, servicios amigables, atencion
preconcepcional, prevencion trata de personas, con los estudiantes de grado decimo.

ESTUDIANTES DE GRADO 10. REALIZANDO LA ACTIVIDAD DEL BINGO

08/07/2025 0521
Floridablanga
% Santander
gropecuario/Gustava Duarte
i Aleman g 4

08B/07/2025 108,41
F anca
der

to Tecnica Agrnpe:l{ario (c].
Aleman
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REGISTRO FOTOGRAFICO EJECUCION DE ACTIVIDADES

Fecha: 08 de Julio del 2025

Lugar ejecucion: Instituto Agropecuario Duarte Aleman.
Hora: 11:00 Am 12:40 Am

ESTUDIANTES DE GRADO 10 JUGANDO CON EL JUEGO CONSENTRESEX

@
antander: :
Instituto Técni€t Agropecuaria Gustavo Duarien
Aleman ; ?

4

idaf N :
Instituto Técnico Agropecuario o Duarte -
Aleman ; e
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DE FLORIDABLANCA

GUSTAVD DUARTE ALEMAN

Wil VIGENCIA 2025 “ PIC §
FLORIDABLANCA e =
g"_ ﬂ;‘-“ Instituto Agropecuario Gustave Duarte Alemdn CODIGO: GAF-TH-F15
L “Ciencia, Sabiduria, Trabajo y Paz" VERSION: 03
AIGDA

.%;
. .
by

FECHA: Julio de 2023

CONSTANCIA PRESTACION DE SERVICIOS PAGINA 1DE 1

La suscrita rectora del instituto Agropecuario “Gustavo Duarte Alemdn” del municipio de
Floridablanca — Santander. Aprobado mediante resolucion 12456 del 28 de octubre de 2002 expedida
por la gobernacion de Santander y 0175 del 29 de septiembre de 2003 por el cual se integran
establecimientos educativos del municipio de Floridablanca.

DANE: 268276000040 NIT: 804-000-188-2

CERTIFICA QUE:

Que desde el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC 2025} de la ESE Clinica Guane, durante el dia
08 de julio de 2025, se desarrollé dentro de la institucidn educativa un encuentro lddico dirigido a
estudiantes de los grados de decimo de bachillerato con la siguiente tematica: Promocion derechos
sexuales y reproductivos, sexualidad segura, prevencién de embarazo, servicios amigables, atencidn
preconcepcional, prevencién trata de personas, del programa Sexualidad y Derechos Sexuales y
Reproductivos

Durante el desarrollo de las actividades se generd un impacto total de 22 estudiantes intervenidos,
con la siguiente caracterizacion poblacional.

FECHA: 08 de julio de 2025.
TEMAS: Promocidn derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura, prevencidn de embarazo,
servicios amigables, atencidn preconcepcional, prevencion trata de personas.

Prirers Infanciade6a | Adolescencia
infanciade 0 a i MASCULINO FEMENINO OTRO | Total
- 11 afios de 12 a 17 afios
g 5 afos
g 0 0 22 11 11 22
g Tipo de Personas con Vet
0 poc - - conflicto Reintegrado Migrante | LGTBIQ | Etnia
< poblacién discapacidad
© armado
Masculina 0 0 0 0 0 0
Femenina 0 0 0 0 0 0
Se da constancia en Floridablanca a los 08 dias del mes de julio afio 2025
,,-/)f _\'-‘ N -7‘-’7-
DRA: DOLLY CONSUELO HERRERA ARIAS
C.CNo. 60.331.091 de Clicuta.
Rectora
LUGAR DE ALMACENAMIENTO TIEMPO DE RETENCION DISPOSICION FINAL
ARCHIVO DE GESTION ANO LECTIVO RECICLAJE

E-mail: ventanilla@unicaiagustavoduartealeman.com
Horario de Atencion
Lunes a viemes
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Programa de Salud Publica: Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos
Eje estratégico PDSP: Atencion Primaria en Salud

Meta de producto: Servicio de promocién de la salud en temas de salud sexual y
reproductiva en la comunidad de Floridablanca.

Linea operativa: Cuidado de la Salud en el territorio
Actividad programada: Realizar una estrategia de informacién en salud a través de un

encuentro lidico con apoyo mega juego CONSENTRESEX, en el entorno educativo, ambito
rural del municipio de Floridablanca.

Tecnologia actividad: Informacion en Salud.
Entorno actividad: Educativo
Poblacién a la que va dirigida actividad: Adolescencia

Fecha, lugar ejecucion, tiempo de ejecucion:

COLEGIC ENCUENTRO GRADC DECIMO FECHA HORA SALON

INSTITUTO .
AGROPECUARIO | TEMATICA: Promocion derechos | 08/07/25 | 11:00-12:40 m 10
DUARTE ALEMAN | sexuales y reproductivos, sexualidad

COLEGIO segura, prevencién de embarazo,
ECOLOGICO servicios amigables, atencion . i
SEDE CASIANO | preconcepcional, prevencion trata de 03/06/25 | 9:45-T1:00 AM L
ALTO personas

Tema a tratar: Promocién derechos sexuales y reproductivos, sexualidad segura,
prevencion de embarazo, servicios amigables, atencion preconcepcional, prevencién trata
de personas.

Objetivo general: Promover la educacién y la conciencia sobre sexualidad responsable,
dirigida a los adolescentes de los grados 10 de bachillerato en dos instituciones publicas
del area rural de Floridablanca, mediante un encuentro lidico y participativo.

1. DESARROLLO INFORME:
1.1 DIAGNOSTICO:

Se realizé una estrategia de informacion en salud, en la poblacién educativa de los grados
decimos de dos colegios del area rural, previamente concertado con secretaria de
educacién y con las instituciones educativas seleccionadas.

En total, participaron 38 estudiantes, entre las dos instituciones educativas.

Grafico 1: Enfoque poblacional (Ciclo de vida)

Nimero de personas beneficiadas segiin enfoque poblacional
(por Ciclo de Vida)

Adolescencia De 12 a 17 afios

= FEMENINO = MASCULINO

Fuente: consolidado diferencial grado 10-INST. RURALES.

La actividad logré reunir 2 un total de 38 estudiantes de grado decimo entre las dos
instituciones educativas del ambito rural, con una mayoria de participacién femenina.
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1.2 ACTIVIDADES DESARROLLADAS:
121 ACTIVIDADES PREVIAS
% Disefio y aprobacién de ficha técnica y metodologia.
<+ Concertacidon con la secretaria de Educacion para definir los Colegios a intervenir.

% Concertacién con los colegios, para definir: Fecha, hora y salén, del encuentro
educativo.

+ Elaboracién y Organizacion del material de apoyo con informacion de la temética
relacionada en la actividad

1.2.2 ACTIVIDADES DURANTE LA JORNADA

Para la realizacion del encuentro informativo, el profesional responsable del Programa de
Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos del Plan de Intervenciones Colectivas
(PIC) ingreso al aula correspondiente al grado 10°, previamente asignada por la institucion
educativa, en la fecha y hora acordadas en coordinacién con la autoridad académica.

La actividad inicio con una dinédmica rompehielos ludica e integradora, disefiada para captar
la atencién del grupo, promover un ambiente de confianza y fomentar la participacion activa,
facilitando asi la apertura hacia los temas que se abordaran durante la actividad.
Posteriormente, se desarrolld el contenido tematico, utilizando el mega juego de sexualidad
CONCENTRESEX, un juege de concentracién que le permite a los estudiantes aprender
de una manera creativa y participativa.

DESARROLLO DEL ENCUENTRO:

La actividad comenzo cuando la profesional del PIC dividié a los participantes en cinco
grupos, entregando a cada uno un cartén de bingo con imagenes distribuidas de forma
aleatoria. A continuacién, comenzo la dinamica del "Bingo del Autocuidado Sexual". De
manera aleatoria, la profesional fue mostrando diferentes imagenes relacionadas con el
autocuidado sexual, y los participantes debian verificar y marcar las que coincidian con las
que aparecian en su cartén. El primer equipo en cubrir todas las imagenes fue el ganador
del juego.

Posteriormente, la profesional invité a los estudiantes a participar en una nueva dinémica,
organizada en dos grupos, el "Concentresex”, un mega juego disefiado para reforzar el
conocimiento sobre métodos anticonceptivos. El juego constaba de un tapete de gran
tamafio, junto con un set de tarjetas y tarjetones, cada uno con ilustraciones y fotos a doble
cara. Para comenzar, la profesional desplegé el tapete en una superficie plana y explicé las
instrucciones generales: los estudiantes, por turnos, seleccionaban una pareja de tarjetas
marcadas con un ndmero. Cada tarjeta contenia informacion relacionada con los métodos
anticonceptivos, y los estudiantes debian relacionar esta informacién con las imégenes del
pendén o los tarjetones. Al final del juego, la profesional condujo una sesién de
retroalimentacion en la que se revisaron los conceptos aprendidos y se resolvieron
cualquier duda que los estudiantes pudieran tener sobre los métodos anticonceptivos y el
autocuidado sexual.

1.3 AVANCES:

Esta actividad tiene un impacto significativo tanto en las instituciones educativas rurales
como en los estudiantes, ya que aborda un tema crucial en la salud y el bienestar de los
adolescentes, especialmente en contextos donde la informacién y los recursos sobre salud
sexual y reproductiva pueden ser limitados.

< Los estudiantes mostraron una.alta participacién en las dinamicas propuestas,
interactuando de manera entusiasta tanto en el "Bingo del Autocuidado Sexual
como en el juego "Concentresex". Esto indica que las actividades fueron atractivas
y lograron captar la atencién del grupo.
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A través del "Concentresex”, los estudiantes pudieron relacionar los métodos
anticonceptivos con la informacidn proporcionada, lo cual refleja que la actividad
facilité la comprension y asociacién de conceptos clave sobre salud sexual y
reproductiva.

La sesidn de retroalimentacion al final de la actividad permitid a los estudiantes
aclarar dudas y reforzar la informacion adquirida, contribuyendo a la consolidacion
del conocimiento sobre métodos anticonceptivos y autocuidado sexual.

El disefio de la actividad, basado en juegos y dindmicas participativas, contribuy6 a
crear un ambiente relajado y accesible para el aprendizaje, favoreciendo una mayor
interaccién entre los estudiantes y el contenido tratado.

1.4 LOGROS:

A través de las actividades, los estudiantes tuvieron la oportunidad de aprender y
reflexionar sobre temas fundamentales como la prevencién de embarazo, servicios
amigables, atencién preconcepcional y la prevencién de la trata de personas. Los
juegos proporcionaron una manera divertida y accesible para abordar estos temas
de manera educativa.

Se logré aumentar la conciencia de los estudiantes sobre sus derechos sexuales y
reproductivos, asi como sobre la importancia de la sexualidad segura, la prevencion
del embarazo y los servicios amigables para adolescentes.

1.5 RECURSOS:

«

«

o

1.6 INFO

Materiales: Mega Juego CONCENTRESE, pendones de apoyo a la tematica e
institucionales.

Talento Humano: Profesionales de Enfermeria, Psicologia, auxiliares de
enfermeria, talento humano de las entidades participantes.

Logistica: Aula de clase asignada por la institucion.

RMACION RESPECTO AL ENFOQUE POBLACIONAL:

ENFOQUE POBLACIONAL

PARTICIPANTES

POBLACION DIFERENCIAL

FEMENINO | MASCULINO

Primera Infancia 0 0

i Infancia De 6 2 11 anos 0 0

Nimero de personas s q,jescencia De 12 a 17 afios 21 17

e";’;:ﬁi‘iiﬁ:;gﬁ:l Jévenes De 18 a 28~ar';os 0 0

(por Ciclo de Vida) Adulto De 29 a 59 afos 0 0

Adulto Mayor De 60 o mas afos 0 0

TOTAL 21/ 17 /7

Personas con discapacidad 1 0

Victimas del conflicto armado 0 0

Reinsertados 0 0

; Reintegrados 0 0

Numerq de personas Migrantes 0 0

beneficiadas por tipo

de poblacién LGTBIQ+ 0 9

Etnias 0 0

Habitante de calle 0 0

Otro, ;cual? 0 0

Ninguno 0 0

Numero de personas | Total, por tipo de poblacién 0 0

beneficiadas segin |[Area Rural 21 17
enfoque territorial | Area Urbana ;

TOTAL, GENERAL 38

Fuente: consolidado diferencial grado 10-INST. RUARALES.



A,
E3 e CLINLCA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DE FLORIDABLANCA GUANE
VIGENCIA 2025 T -

Tock
ALCALDIA DE e
FLORIDABLANGA INFORME FINAL

El impacto de esta campafia no solo se vera reflejado en la reduccién de embarazos no
planeados y enfermedades de transmision sexual, sino también en la mejora de la calidad
de vida de los jévenes y su capacidad para tomar decisiones conscientes y responsables
sobre su salud sexual y reproductiva. Esto, a su vez, podria tener efectos positivos en la
mejora de la educacién, la igualdad de género y la cohesion social en el municipio de
Floridablanca.

2. PRODUCTO/S O ENTREGABLE/S: En esta actividad no se hizo material para ser
entregado a los estudiantes durante su desarrollo, segln anexo técnico.

3. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

COLEGIO ECOLOGICO
SEDE CASIANO ALTO
05/06/25

INSTITUTO
AGROPECUARIO DUARTE
ALEMAN
08/07/25

4. RETOS Y RECOMENDACIONES:

Retos:

En el contexto rural de Floridablanca, puede haber ciertas barreras culturales o familiares
que dificulten la apertura hacia temas de sexualidad. Es importante seguir trabajando en |a
sensibilizacion y en la creacién de un entorno seguro y de confianza para gue los
adolescentes se sientan comodos al hablar sobre estos temas.
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Se debe seguir trabajando en asegurar que todos los estudiantes, independientemente de
su nivel de conocimiento previo, tengan una participacién equitativa durante el desarrollo
de cada actividad educativa.

Falta de formacion o preparacion de los docentes: Los docentes pueden no tener
formacion suficiente o no sentirse cémodos abordando temas tan sensibles. Si no estan
preparados adecuadamente, podrian evitar tratar los temas o transmitir informacion
incorrecta o incompleta.

Desinformacién y mitos entre los jovenes: En dreas rurales, puede existir una gran
cantidad de desinformacion sobre temas de salud sexual, como métodos anticonceptivos,
enfermedades de transmision sexual o embarazo no planeado. Los jovenes pueden recurrir
a fuentes no confiables o a rumores, lo que puede generar confusidn y tomar decisiones
incorrectas.

Aungue los temas son relevantes, algunos estudiantes pueden ser reacios a participar en
actividades que impliquen hablar de sexualidad y salud reproductlva especialmente si no
se sienten seguros o apoyados.

Recomendaciones:

Generar semilleros de apoyo estudiantil con algunos estudiantes para que se conviertan en
"promotores de la salud" dentro de sus grupos o clases. Estos promotores, pueden servir
como mediadores y facilitadores de la comunicacién entre profesores y padres.

Fortalecer la formacién y capacitacion para que los profesores puedan identificar conducta
de riesgo en los estudiantes y abordar de manera oportuna las situaciones identificadas.

5. ANEXOS
Anexo 1: Excel Formato enfoque diferencial.
Anexo 2: Acta de ejecucion y concertacién

Anexo 3: Certificado de ejecucién

Estado Nombre Cargo Firma -
Elabord Gloria Inés Zapata Campos Enfermera 4@ /
Elabord Yisel Tatiana Pinto Estupifian Psicéloga Z

Elabord Sandra Milena Parada Herrera Enfermera %

Revisd
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